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CURSO DE CAPACITACION

ARMADO Y DESARME

16 HORAS

ESTE CURSO ESTA DIRIGIDO A: Los andamios son estructuras temporales disena-

- Personal del érea de la construccién y mineria. das para proporcionar una platafprma ele_vada Y
o Trabajadores de mantenimiento industrial. segura en entornos de COI’]SUUCCIOH, pel’mltleﬁdo
- Personal de telecomunicaciones y energia. a los trabajadores acceder a areas elevadas de
- Trabajadores que realicen labores en altura. manera eficiente. Estas estructuras son esenciales

- Brigadas de apoyo y personal operativo en para llevar a cabo una variedad de tareas, desde
faenas. trabajos de mantenimiento y reparacion hasta
actividades de construcciéon y renovacion en edifi-

ciosy estructuras.

CERTIFICADO: La seguridad es una prioridad fundamental al
Para aprobar debe: trabajar con andamios, y los estandares de cons-
- Realizar curso en aula virtual / presencial. truccion establecen regulaciones estrictas para
- Calificacion igual o mayor a 90% en la escala de garantizar la proteccién de los trabajadores. La

100%. correcta planificacion, montaje y desmontaje de
los andamios son cruciales para minimizar los

Una vez terminado el curso, recibird un certificado . . .
riesgos y prevenir accidentes.

otorgado por OTEC JOSAN, acreditado y autoriza-
do por SENCE como un Organismo Técnico de

Capacitacién por Resolucién Exenta n°25009. OBJETIVOS I COMPETENCIAS

Este curso tiene como objetivo el aprendizaje de

las técnicas esenciales para el armado y desarme

de andamios de manera segura y eficiente, junto
METODOLOGIA: con las habilidades necesarias para garantizar la
Utilizamos modalidad tedrica y practica poniendo estabilidad de las estructuras temporales y la
especial énfasis en corregir malas practicas sin proteccion de los trabajadores en entornos de
poner en riesgo al trabajador. construccion.
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Camino Termas de Cauquenes s/n, Km 1, Lote 1B — Olivar.



TEMARIO

MODULO N°1:

- Conceptos generales sobre andamios.

- Objetivos del uso de andamios.

- Normativa chilena aplicable.

- Responsabilidades del empleadory trabaja-
dor.

- Procedimientos de trabajo seguro.

MODULO N°2:

- Definicion de andamios.

- Andamio tubular.

- Andamio modular.

- Andamio multidireccional.

- Andamio movil.

- Andamio colgante.

- Aplicaciones segun tipo de trabajo.

MODULO N°3:

- Basesy niveladores.

- Marcos y cuerpos.

- Diagonales y estabilizadores.
- Plataformas.

- Barandas y rodapiés.

- Escaleras de acceso.

- Sistemas de anclaje.

MODULO N°4:

- Distribucion de cargas

- Centro de gravedad

- Verticalidad y nivelacion

- Capacidad maxima de carga

- Factores que afectan la estabilidad
- Riesgos de colapso estructural

MODULO N°5:

- Caldas de altura.

- Calda de herramientas y materiales.
- Riesgos eléctricos.

- Condiciones climaticas.

- Uso de EPP.

- Delimitacion y sefalizacion del area.
- Acceso seguro.

- Desplazamiento sobre plataformas.

- Restricciones de uso.

- Sobrecarga y malas practicas.

- Inspeccion antes del uso.

MODULO N°6:

- Inspeccion preoperacional.

- Deteccion de danos y deformaciones.
- Criterios de rechazo de componentes.
- Checklist de inspeccion.

- Almacenamiento y transporte seguro.

MODULO N°7:

- Preparacion del area de trabajo.

- Secuencia de montaje.

- Instalacion de bases y nivelacion.

- Ensamble de estructuras.

- Instalacion de plataformas y protecciones.
- Verificacion final de seguridad.

MODULO N°8:

- Secuencia segura de desmontaje.
- Retiro de componentes.

- Control de caida de materiales.

- Ordeny almacenamiento.

- Riesgos durante el desmontaje.
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